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PLACE DES AUTO-ANTICORPS DANS LE DIAGNOSTIC ET LE SUIVI DES 
PATHOLOGIES AUTO-IMMUNES 

 

Jeudi 19 juin 2025 08h30 – 17h30 
7 heures présentielles 

sur 1 journée 
580 euros 

Hôtel MERCURE LYON CENTRE SAXE-LAFAYETTE – 29 rue de Bonnel, 69003 LYON 

Référence DPC n° 17472525008 

 

Public  

• Biologistes médicaux 

 

Prérequis 

• Aucun 

    

Objectifs  

A l’issue de la formation, les participants seront en mesure de :   

• Connaitre les biomarqueurs d’intérêt, leurs avantages et leurs limites, les méthodes 
analytiques, pour le diagnostic, le suivi et la prise en charge des maladies auto-immunes,  

• Etre pertinent dans le dialogue clinico-biologique et la prestation de conseil (interprétation 
contextuelle des résultats, aide à la prescription d’analyses pertinentes). 
 

 

Moyens pédagogiques  

• Evaluation initiale des participants par QCM papier.  

• Remise du fascicule de formation. 

• Présentations théoriques sur vidéoprojecteur. 

• Etude de cas concrets sur vidéoprojecteur. 

• Temps d’échange avec les participants. 

• Evaluation et discussion sur le contenu de la journée. 

• Evaluation à distance des acquis par QCM. 

• Evaluation à froid de la formation. 
 
 

Modalités d’évaluation 

• QCM pré et post-formation 
 

Programme de la formation   

Titre de la séquence 
Horaire 
Intervenant 

Eléments de contenu 

Accueil des participants 
08h30 – 09h00 

- Présentation du programme et des intervenants 
- Evaluation initiale 

Généralités physio-
pathologiques en auto-
immunité. 
Notions pré-analytiques, 
méthodes d’analyses 
09h00 – 10h00 
Dr F COUTANT 
Dr D GONCALVES 

- Présentation de la physiologie immunitaire et de la physiopathologie des 
maladies auto-immunes en général 
- Présentation des techniques utilisées en auto-immunité et des conditions 
pré-analytiques à respecter 

10h00 – 10h30 Pause 
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Maladies auto-immunes 
spécifiques d’organe : 
Hépatopathies, maladies 
inflammatoires chroniques de 
l’intestin, endocrinopathies, 
maladies neurologiques 
10h30 – 12h30 
Dr N FABIEN 
Dr D GONCALVES 

- Présentation de l’aspect clinique des maladies auto-immunes spécifiques 
d’organes : hépatopathies, maladies inflammatoires chroniques de 
l’intestin, endocrinopathies, maladies neurologiques 
- Présentation des méthodes analytiques pour la recherche des auto-
anticorps d’intérêt dans ces pathologies : immunofluorescence indirecte, 
techniques d’identification 
- Présentation de la place des auto-anticorps dans le diagnostic de ces 
maladies auto-immunes 
- Présentation de cas cliniques et discussion sur l’interprétation 
contextuelle des résultats et sur la juste prescription d’examens 
complémentaires 

12h30 – 13h30 Déjeuner 

Maladie auto-immunes 
systémiques : 
Lupus, myosites, sclérodermies, 
polyarthrite rhumatoïde, 
vascularites 
13h30 – 17h00 
Dr D GONCALVES 
Dr F COUTANT 
Dr T BARBA 

- Présentation de l’aspect clinique des maladies auto-immunes 
systémiques : lupus, myosites, sclérodermies, polyarthrite rhumatoïde, 
vascularites 
- Présentation de la place des auto-anticorps dans le diagnostic de ces 
maladies auto-immunes 
- Présentation de différents aspects en immunofluorescence indirecte 
- Présentation de cas cliniques et discussion sur l’interprétation 
contextuelle des résultats et sur la juste prescription d’examens 
complémentaires 

Clôture de la journée 
17h00 – 17h30 

- Synthèse des messages clés 
- Recueil des dernières questions 
- Evaluation de la formation 

 

Intervenants 

• Dr Frédéric COUTANT (Praticien hospitalier, Service d’Immunologie biologique, Centre 

Hospitalier Lyon-Sud, Hospices Civils de Lyon ; Maitre de conférences des Universités, Faculté 

de Médecine Lyon-Est) 

• Dr David GONCALVES (Praticien hospitalier, Service d’Immunologie biologique, Centre 

Hospitalier Lyon-Sud, Hospices Civils de Lyon)  

• Dr Nicole FABIEN (Praticien hospitalier, Service d’Immunologie biologique, Centre Hospitalier 

Lyon-Sud, Hospices Civils de Lyon) 

• Dr Thomas BARBA (Praticien hospitalier, Service de Médecine Interne, Hôpital Edouard 

Herriot, Hospices Civils de Lyon ; Maitre de conférences des Universités, Faculté de Médecine 

Lyon-Est) 
 
 
 

Document diffusé le 28/03/2025 
 

Attention : nombre de places limitées 
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